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PASOS: 

1- Descarga e instalación  

 
La descarga de la aplicación se 
llevará a cabo en la tablet o celular 
(sistema Android) a través de su 
aplicación Google Play.  
Puede descargarla haciendo clic 
aquí 
 
NOTA: Esta aplicación no es 
compatible con notebooks y/o 
computadora de escritorio. 
 

 

 

 
Para instalar, simplemente es necesario 
pulsar el botón “INSTALAR” y 
posteriormente aceptar los permisos 
pulsando en “ACEPTAR” 

 

 
 

 
Al terminar la descarga se abrirá la 
APLICACIÓN y lo primero que vas a 
encontrar es la pantalla principal, que no 
reviste la necesidad de dar NINGUNA 
información de carácter personal.  
En esta pantalla hay un botón rojo 
“IDENTIFICACIÓN DE USUARIO” que invita 
a identificarse con una cuenta Stimulus 
HOME. 

 

 
 

 
Pulsando sobre él, te permitirá registrar 
una cuenta Home, indicando un correo 
electrónico y una contraseña que VAS A 
CREAR VOS. 
 

 

 
 

https://play.google.com/store/apps/details?id=mobi.stimulus.stimulushome
https://play.google.com/store/apps/details?id=mobi.stimulus.stimulushome
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2- Registro y activación  

Una vez iniciado el proceso de registro, 
te enviarán un e-mail a la dirección de 
correo electrónico creado por vos, y se 
cargara la pantalla de “login” o “inicio 
de sesión” por primera vez.  
 

 
 

 
Para acceder a la sesión, deberá 
activarse la cuenta (“validación”).  
Para ello es necesario revisar la bandeja 
de entrada del correo (e-mail), donde 
recibiste un mensaje informando que 
se ha recibido correctamente la 
inscripción.  
El correo (e-mail) contiene un botón 
“Activar Cuenta” con el que se activa y 
finaliza el proceso. 
 

 

 
 

 

Tras ello, ya es posible, introducir en la aplicación el correo y la contraseña para poder acceder 

definitivamente a la aplicación con la cuenta HOME creada. 

3- Datos de usuario  

Esta opción que aparece bajo el menú superior una vez se ya iniciada una sesión con la cuenta 

HOME. La edición de los datos es intuitiva, basta con moverse por los distintos campos y rellenarlos 

mediante el teclado. 

 

Finalmente, usa el control de la parte superior: “Guardar” y volverás a la pantalla de inicio. 
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4. Estimulación Cognitiva  

Para realizar sesiones de rehabilitación cognitiva, existen dos opciones claramente diferenciadas en 

la pantalla principal: “Entrenamiento” y “acceso libre”.  

4.1. Entrenamiento. 

 En esta pantalla se localiza la principal funcionalidad de Stimulus Home, que es la de realizar 

sesiones de estimulación cognitiva. Verás una pestaña que aparece a la izquierda de la pantalla 

“planificación profesional” donde dispondrás de una sesión planificada por tu profesional 

terapéutico que la ejecutarás desde la opción “ejecutar planificación” (botón en rojo). Tras pulsarlo, 

comienza la sesión de entrenamiento. 

 

NOTA: Es posible interrumpir la sesión en cualquier momento pulsando el botón de “pausa”. Al 

pulsar este botón el ejercicio queda en segundo plano y en estado de pausa. Aparecerá un panel con 

información detallada del ejercicio así como un botón para reanudar el ejercicio (“continuar”). Esta 

función nos permite repasar el enunciado del ejercicio ya sea porque lo olvidaste o no lo 

comprendiste. Utilizar esta función no modificara los resultados finales.  

 

 
Una vez terminada la sesión se 
carga en pantalla el resumen: 
 
El profesional terapéutico 
recogerá los datos de tu 
actividad para poder planificar 
la siguiente sesión. De esa 
forma podremos analizar la 
evolución y personalizar las 
sesiones de rehabilitación.  
 

 


